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Учебно-методический комплекс 

 2023 – 2024 учебный год 

Предмет  Реализуемая программа  Комплект учебников, год издания Класс  

1 класс 

Обучение 

грамоте  

Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Подготовительный класс. 1-4 классы / 

[А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. Воронкова и др.]. - М.: 

Просвещение, 2013. 

Аксёнова А.К. Букварь. 1 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. В 2 ч. / А.К. 

Аксёнова, С.В. Комарова, М.И. Шишкова. – М.: 

Просвещение, 2017 

1 

Русский язык Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Подготовительный класс. 1-4 классы / 

[А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. Воронкова и др.]. - М.: 

Просвещение, 2013. 

Комарова С.В. Речевая практика. 1 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. – М.: 

Просвещение, 2017  

1 

Математика  Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Подготовительный класс. 1-4 классы / 

[А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. Воронкова и др.]. - М.: 

Просвещение, 2013. 

Алышева Т.В. Математика. 1 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. В 2 ч. – М.: 

Просвещение, 2017 

1 

Окружающий 

мир  

Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Подготовительный класс. 1-4 классы / 

[А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. Воронкова и др.]. - М.: 

Просвещение, 2013. 

Матвеева Н.Б. Мир природы и человека. 1.кл.: учебник 

для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. В 2 ч. / Н.Б. 

Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. Попова, Т.О. Куртова. 

– М.: Просвещение, 2017 

1 

Технология  Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Подготовительный класс. 1-4 классы / 

[А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. Воронкова и др.]. - М.: 

Просвещение, 2013. 

Кузнецова Л.Д. Ручной труд. 1 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. – М.: 

Просвещение, 2017 

1 

Музыка   Евтушенко И.В. Музыка. 1 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы / И.В. 

Евтушенко. – М.: Просвещение, 2021, 2023 

 

mailto:zaogimn2@mail.ru


2 класс 

Русский язык Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Подготовительный 

класс. 1-4 классы / [А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. 

Воронкова и др.]. - М.: Просвещение, 2013. 

Якубовская Э.В. Русский язык. 2 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. В 2 ч. / Э.В. 

Якубовская, Я.В. Коршунова.  – М.: Просвещение, 

2020, 2021 

2  

  Комарова С.В. Речевая практика. 2 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. – М.: 

Просвещение, 2019, 2020  

 

Литературное 

чтение 

Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Подготовительный 

класс. 1-4 классы / [А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. 

Воронкова и др.]. - М.: Просвещение, 2013. 

Чтение. 2 кл.: учебник для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы. В 2 ч. / [авт.-сост. О.Ю. 

Ильина и др.]. – М.: Просвещение, 2019, 2020 

2 

Математика  Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Подготовительный 

класс. 1-4 классы / [А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. 

Воронкова и др.]. - М.: Просвещение, 2013. 

Алышева Т.В. Математика. 2 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. В 2 ч. – М.: 

Просвещение, 2019, 2020 

2 

Окружающий 

мир  

Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Подготовительный 

класс. 1-4 классы / [А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. 

Воронкова и др.]. – М.: Просвещение, 2013. 

Матвеева Н.Б. Мир природы и человека. 2 кл.: учебник 

для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

Основные общеобразоват. программы. В 2 ч. / Н.Б. 

Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. Попова, Т.О. Куртова. 

– М.: Просвещение, 2019, 2020 

2 

 

Технология  Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Подготовительный 

класс. 1-4 классы / [А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. 

Воронкова и др.]. - М.: Просвещение, 2013. 

Кузнецова Л.Д. Ручной труд. 2 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. – М.: 

Просвещение, 2018, 2020 

2 

Изобразитель

ное искусство  

Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Подготовительный 

класс. 1-4 классы / [А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. 

Воронкова и др.]. - М.: Просвещение, 2013. 

Рау М.Ю. Изобразительное искусство. 2 кл.: учебник 

для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. – М.: 

Просвещение, 2019, 2020 

2 

Музыка   Евтушенко И.В. Музыка. 2 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы / И.В. 

Евтушенко. – М.: Просвещение, 2021 

 

3 класс 



Русский язык Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Подготовительный 

класс. 1-4 классы / [А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. 

Воронкова и др.]. - М.: Просвещение, 2013. 

Якубовская Э.В. Русский язык. 3 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. В 2 ч. / Э.В. 

Якубовская, Я.В. Коршунова.  – М.: Просвещение, 

2020, 2021 

3  

  Комарова С.В. Речевая практика. 3 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. – М.: 

Просвещение, 2020, 2021  

 

Литературное 

чтение 

Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Подготовительный 

класс. 1-4 классы / [А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. 

Воронкова и др.]. - М.: Просвещение, 2013. 

Чтение. 3 кл.: учебник для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы. В 2 ч. / [авт.-сост. О.Ю. 

Ильина и др.]. – М.: Просвещение, 2020, 2021, 2022 

3  

Математика  Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Подготовительный 

класс. 1-4 классы / [А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. 

Воронкова и др.]. - М.: Просвещение, 2013. 

Алышева Т.В. Математика. 3 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. В 2 ч. – М.: 

Просвещение, 2020, 2021 

3  

Окружающий 

мир  

Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Подготовительный 

класс. 1-4 классы / [А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. 

Воронкова и др.]. – М.: Просвещение, 2013. 

Матвеева Н.Б. Мир природы и человека. 3 кл.: учебник 

для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

Основные общеобразоват. программы. В 2 ч. / Н.Б. 

Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. Попова, Т.О. Куртова. 

– М.: Просвещение, 2020, 2021 

3  

 

Технология  Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Подготовительный 

класс. 1-4 классы / [А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. 

Воронкова и др.]. - М.: Просвещение, 2013. 

Кузнецова Л.Д. Ручной труд. 3 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. – М.: 

Просвещение, 2018, 2020 

3  

Изобразитель

ное искусство  

Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Подготовительный 

класс. 1-4 классы / [А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. 

Воронкова и др.]. - М.: Просвещение, 2013. 

Рау М.Ю. Изобразительное искусство. 3 кл.: учебник 

для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. – М.: 

Просвещение, 2020, 2021 

3  

4 класс 

Русский язык Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Подготовительный 

класс. 1-4 классы / [А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. 

Воронкова и др.]. - М.: Просвещение, 2013. 

Якубовская Э.В. Русский язык. 4 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. В 2 ч. / Э.В. 

Якубовская, Я.В. Коршунова.  – М.: Просвещение, 

2018, 2022 

4  



  Комарова С.В. Речевая практика. 4 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. – М.: 

Просвещение, 2018  

 

Литературное 

чтение 

Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Подготовительный 

класс. 1-4 классы / [А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. 

Воронкова и др.]. - М.: Просвещение, 2013. 

Чтение. 4 кл.: учебник для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы. В 2 ч. / [авт.-сост. О.Ю. 

Ильина и др.]. – М.: Просвещение, 2018, 2022 

4  

Математика Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Подготовительный 

класс. 1-4 классы / [А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. 

Воронкова и др.]. - М.: Просвещение, 2013. 

Алышева Т.В. Математика. 4 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. В 2 ч. / Т.В. 

Алышева, И.М. Яковлева. – М.: Просвещение, 2018, 

2022 

4  

Окружающий 

мир 

Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Подготовительный 

класс. 1-4 классы / [А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. 

Воронкова и др.]. - М.: Просвещение, 2013. 

Матвеева Н.Б. Мир природы и человека. 4 кл.: учебник 

для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. В 2 ч. / Н.Б. 

Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. Попова, Т.О. Куртова. 

– М.: Просвещение, 2018, 2022 

4  

Технология  Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Подготовительный 

класс. 1-4 классы / [А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. 

Воронкова и др.]. - М.: Просвещение, 2013. 

Кузнецова Л.Д. Ручной труд. 4 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы / Л.А. Кузнецова, 

Я.С. Симукова. – М.: Просвещение, 2018 

4  

Изобразитель

ное искусство  

Программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Подготовительный 

класс. 1-4 классы / [А.А. Айдарбекова, В.М. Белов, В.В. 

Воронкова и др.]. - М.: Просвещение, 2013. 

Рау М.Ю. Изобразительное искусство. 4 кл.: учебник 

для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. – М.: 

Просвещение, 2019, 2022 

4  

Музыка   Евтушенко И.В. Музыка. 4 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы / И.В. 

Евтушенко, И.В. Чернышкова. – М.: Просвещение, 

2022 

4 

5 класс 



Русский язык Русский язык. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Якубовская Э.В. Русский язык. 5 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. / Э.В. 

Якубовская, Н.Г. Галунчикова.  – М.: Просвещение, 

2019 

5 в  

Чтение 

(Литературно

е чтение) 

Чтение (Литературное чтение). Примерная адаптированная 

основная общеобразовательная программа образования 

учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Чтение. 5 кл.: учебник для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы / [авт.-сост. З.Ф. 

Малышева]. – М.: Просвещение, 2019 

5 в 

Математика Математика. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Перова М.Н. Математика. 5 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы / М.Н. Перова, 

Г.М. Капустина. – М.: Просвещение, 2019 

5 в 

Природоведе

ние  

Природоведение. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Лифанова Т.М. Природоведение. 5 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы/ Т.В. Лифанова, 

Е.Н. Соломина. – М.: Просвещение, 2019 

5 в 

Технология  Технология. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Г.Б. Картушина. Технология. Швейное дело. 5 кл. :  

учебник для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные общеобразоват. 

программы / Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая. – М. : 

Просвещение, 2022 

Галле А.Г. Подготовка младшего обслуживающего 

персонала. 5 кл. :  учебник для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы / А.Г. Галле, Е.Ю. 

Головинская. – Самара : Современные 

образовательные технологии, 2019 

5 в 

Основы 

социальной 

жизни 

 Комарова С.В. Основы социальной жизни. 5 кл. : 

учебник для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные общеобразоват. 

программы / С.В. Комарова, Е.Л. Александрова. – М.: 

Просвещение, 2023 

5 в 



Изобразитель

ное искусство  

 Рау М.Ю. Изобразительное искусство. 5 кл.: учебник 

для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы / М.Ю. Рау, М.А. 

Зыкова. – М.: Просвещение, 2021 

5 в  

6 класс 

Русский язык Русский язык. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Якубовская Э.В. Русский язык. 6 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. / Э.В. 

Якубовская, Н.Г. Галунчикова.  – М.: Просвещение, 

2019 

6 в  

Литературное 

чтение 

Чтение (Литературное чтение). Примерная адаптированная 

основная общеобразовательная программа образования 

учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Чтение. 6 кл.: учебник для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы / авт.-сост. И.М. 

Бгажнокова, Е.С. Погостина. – М.: Просвещение, 2019 

6 в 

История  Мир истории. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Бгажнокова И.М. Мир истории. 6 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы/ И.М. 

Бгажнокова, Л.В. Смирнова. – М.: Просвещение, 2019, 

2020 

6 в 

Математика Математика. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Капустина Г.М. Математика. 6 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы / Г.М. Капустина, 

М.Н. Перова. – М.: Просвещение, 2019, 2020 

6 в 

География  География. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Лифанова Т.М. География. 6 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы : с прилож. / Т.В. 

Лифанова, Е.Н. Соломина. – М.: Просвещение, 2019 

6 в 

Природоведе

ние  

Природоведение. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Лифанова Т.М. Природоведение. 6 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы/ Т.В. Лифанова, 

Е.Н. Соломина. – М.: Просвещение, 2019, 2020 

6 в 

Основы  Комарова С.В. Основы социальной жизни. 6 кл. : 6 в 



социальной 

жизни 

учебник для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные общеобразоват. 

программы / С.В. Комарова, Е.Л. Александрова. – М.: 

Просвещение, 2023 

Технология  Технология. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Картушина Г.Б. Технология. Швейное дело. 6 кл. :  

учебник для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные общеобразоват. 

программы / Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая. – М. : 

Просвещение, 2020 

Галина А.И. Подготовка младшего обслуживающего 

персонала. 6 кл. : учебник для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы / А.И. Галина, Е.Ю. 

Головинская. – Самара : Современные 

образовательные технологии, 2020 

6 в 

7 класс 

Русский язык Русский язык. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Якубовская Э.В. Русский язык. 7 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. / Э.В. 

Якубовская, Н.Г. Галунчикова.  – М.: Просвещение, 

2020 

7 в 

Чтение 

(Литературно

е чтение) 

Литературное чтение. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Чтение. 7 кл.: учебник для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы / авт.-сост. А.К. Аксенова, 

Е.С. Погостина. – М.: Просвещение, 2020 

7 в 

История  История Отечества. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Бгажнокова И.М. История Отечества. 7 кл.: учебник 

для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы/ И.М. 

Бгажнокова, Л.В. Смирнова. – М.: Просвещение, 2020 

7 в 

Математика Математика. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Алышева Т.В. Математика. 7 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы /  Т.В. Алышева. 

– М.: Просвещение, 2020 

7 в 



Информатика  Босова ЛЛ, Босова А.Ю.  Преподавание базового курса 

информатики в средней школе. – М.: БИНОМ. Лаборатория 

знаний, 2012 год 

Босова, Л.Л. Информатика и ИКТ. 7 кл.: учебник / Л.Л. 

Босова, А.Ю. Босова. – М.: БИНОМ. Лаборатория 

знаний, 2017 

7 в 

География  География. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Лифанова Т.М. География. 7 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы : с прилож. / Т.В. 

Лифанова, Е.Н. Соломина. – М.: Просвещение, 2020 

7 в 

Биология  Биология. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Клепинина З.А. Природоведение. 7 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы / З.А. Клепинина. 

– М.: Просвещение, 2020 

7 в 

Технология  Технология. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Мозговая Г.Г. Технология. Швейное дело. 7 кл. :  

учебник для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные общеобразоват. 

программы / Г.Г. Мозговая, Г.Б. Картушина. – М. : 

Просвещение, 2021 

Галина А.И. Подготовка младшего обслуживающего 

персонала. 7 кл. : учебник для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы / А.И. Галина, Е.Ю. 

Головинская. – Самара : Современные 

образовательные технологии, 2020 

7 в  

8 класс 

Русский язык Русский язык. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Якубовская Э.В. Русский язык. 8 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. / Э.В. 

Якубовская, Н.Г. Галунчикова.  – М.: Просвещение, 

2021, 2022 

8 в 

Литературное 

чтение 

Литературное чтение. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Чтение. 8 кл.: учебник для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы / авт.-сост. З.Ф. Малышева. 

– М.: Просвещение, 2021, 2022 

8 б 



 История Отечества. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Бгажнокова И.М. История Отечества. 8 кл.: учебник 

для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы/ И.М. 

Бгажнокова, Л.В. Смирнова. – М.: Просвещение, 2021, 

2022 

8 в 

Математика Математика. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) / М-во  просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Эк В.В. Математика. 8 кл.: учебник для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы /  В.В. Эк. – М.: 

Просвещение, 2021, 2022 

8 б 

Информатика  Босова ЛЛ, Босова А.Ю.  Преподавание базового курса 

информатики в средней школе. – М.: БИНОМ. Лаборатория 

знаний, 2012 год 

Босова, Л.Л. Информатика и ИКТ. 8 кл.: учебник / Л.Л. 

Босова, А.Ю. Босова. – М.: БИНОМ. Лаборатория 

знаний, 2018 

8 в 

География  География. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Лифанова Т.М. География. 8 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы : с прилож. / Т.В. 

Лифанова, Е.Н. Соломина. – М.: Просвещение, 2021, 

2022 

8 в  

Биология  Биология. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Никишов А.И. Природоведение. 8 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы / А.И. Никишов, 

А.В. Теремов. – М.: Просвещение, 2021, 2022 

8 в 

Технология  Технология. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Мозговая Г.Г. Технология. Швейное дело. 8 кл. :  

учебник для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные общеобразоват. 

программы / Г.Г. Мозговая, Г.Б. Картушина. – М. : 

Просвещение, 2022 

8 в  

9 класс 

Русский язык Русский язык. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Якубовская Э.В. Русский язык. 9 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы. / Э.В. 

Якубовская, Н.Г. Галунчикова.  – М.: Просвещение, 

2022 

9 в 

Литература Литературное чтение. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

Чтение. 9 кл.: учебник для общеобразоват. 

организаций, реализующих адапт. основные 

9 в 



умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

общеобразоват. программы / авт.-сост. А.К. Аксёнова, 

М.И. Шишкова. – М.: Просвещение, 2022 

Иностранный 

язык 

  9 в 

История  История Отечества. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Бгажнокова И.М. История России. 9 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы/ И.М. 

Бгажнокова, Л.В. Смирнова, И.В. Карелина. – М.: 

Просвещение, 2022 

9 в 

Обществозна

ние 

Примерная программа по обществознанию. к предметной 

линии учебников под редакцией Л.Н. Боголюбова. 5-9 кл./ 

Л.Н. Боголюбов, Н.И. Городецкая, Л.Ф. Иванова и др. – М.: 

Просвещение, 2011 

Обществознание. 9 кл.: учебник / Л.Н. Боголюбов, Н.И. 

Городецкая, Л.Ф. Иванова ; под ред. Л.Н. Боголюбова. 

- М.: Просвещение, 2020 

9 в 

Математика Математика. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) / М-во  просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Антропов А.П. Математика. 8 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы /  А.П. Антропов, 

А.Ю. Ходот, Т.Г. Ходот. – М.: Просвещение, 2022 

9 в 

Информатика Босова ЛЛ, Босова А.Ю.  Преподавание базового курса 

информатики в средней школе. – М.: БИНОМ. Лаборатория 

знаний, 2012 год 

Босова, Л.Л. Информатика и ИКТ. 9 кл.: учебник / Л.Л. 

Босова, А.Ю. Босова. – М.: БИНОМ. Лаборатория 

знаний, 2022 

9 в 

География  География. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Лифанова Т.М. География. 9 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы : с прилож. / Т.В. 

Лифанова, Е.Н. Соломина. – М.: Просвещение, 2022 

9 в  

Физика Гутник Е.М. Физика. 7-9 классы.   Программы для 

общеобразовательных учреждений. Физика. Астрономия.  7-

11 классы / Е.М. Гутник,  А.В. Перышкин. - М.: Дрофа, 2010 

Перышкин А.В. Физика. 9 кл.: учебник. - М.: Дрофа, 

2019 

9 в 

Химия   9 в 

Биология  Биология. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Соломина Е.Н. Биология. Человек. 9 кл.: учебник для 

общеобразоват. организаций, реализующих адапт. 

основные общеобразоват. программы / Е.Н. Соломина, 

Т.В. Шевырёва. – М.: Просвещение, 2022 

9 в 



Технология  Технология. Примерная адаптированная основная 

общеобразовательная программа образования учащихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) / М-во просвещения РФ. – 4-е изд. – М. : 

Просвещение, 2021 

Картушина Г.Б. Технология. Швейное дело. 8 кл. :  

учебник для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные общеобразоват. 

программы / Г.Б. Картушина, Г.Г. Мозговая. – М. : 

Просвещение, 2022 

9 в  
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