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Расписание уроков  для организации образовательного процесса     детей с интеллектуальными 

нарушениями (легкая степень умственной отсталости)   

 классов 2024-2025 учебный год 

2 класс, надомное обучение 

№  

урока 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1.  русский язык                                  математика                                        математика   русский язык                                                            математика   

2.  чтение                                     речевая практика мир природы и человека                                            чтение       речевая практика                                                                 

3.  музыка                  труд (технология)   русский язык                                                                             труд 

(технология)   

рисование (изобразительное 

искусство)               

4.                                     адаптивная физическая 

культура                      

  

 

Расписание уроков  для организации образовательного процесса     детей с интеллектуальными 

нарушениями (умеренная степень умственной отсталости)   

 классов 2024-2025 учебный год 

3 класс, надомное обучение 

 

№  

урок

а 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1.  речь и альтернативная 

коммуникация 
математические 

представления 

речь и альтернативная 

коммуникация 

окружающий 

природный мир 
математические 

представления 

2.  окружающий 

природный мир 

окружающий 

социальный мир 
домоводство  

 

музыка и движение адаптивная 

физическая 

культура 

3.  изобразительная 

деятельность 

музыка и движение адаптивная физическая 

культура 

человек   изобразительная 

деятельность 

4.    человек   

 

 

Расписание уроков  для организации образовательного процесса     детей с интеллектуальными 

нарушениями (глубокая степень умственной отсталости)   

 классов 2024-2025 учебный год 

3 класс, надомное обучение 

№  

урока 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1.  речь и 

альтернативная 

коммуникация 

математические 

представления 

речь и альтернативная 

коммуникация 

окружающий 

природный мир 
математические 

представления 

2.  окружающий 

природный мир 

окружающий 

социальный мир 
домоводство  

 

музыка и движение адаптивная 

физическая 

культура 

3.  изобразительная 

деятельность 

музыка и движение адаптивная физическая 

культура 

человек   изобразительная 

деятельность 

4.    человек   



Расписание уроков  для организации образовательного процесса     детей с интеллектуальными 

нарушениями (умеренная степень умственной отсталости)   

 классов 2024-2025 учебный год 

6 класс, надомное обучение 

 

№  

урока 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1.  речь и 

альтернативная 

коммуникация 

математические 

представления 

речь и альтернативная 

коммуникация 

речь и 

альтернативная 

коммуникация 

математические 

представления 

2.  окружающий 

природный мир 

окружающий 

социальный мир 
домоводство  

 

окружающий 

социальный мир 

адаптивная 

физическая 

культура 

3.  изобразительная 

деятельность 

музыка и движение человек домоводство  

 

труд 

(технология) 

4.   домоводство  
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